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. TEMATICA A DESARROLLAR

< 1. Introduccién

2. Lectura Biblica del dia: “Débora v Barac derrotan a
Sisara’

3. Para reflexionar: Aceptando el llamado de Dios
4. Actividad de afianzamiento biblico

5. Oremos
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1. INTRODUCCION

Hoy estudiaremos una historia maravillosa que se encuentra ,

en el libro de los Jueces en el capitulo 4 del 1 al 23. D[BORA’
Hablaremos de Débora, Barac y Jael, tres personajes gracias

a los cuales Israel fue liberado de la opresidon que vivia. BARAC Y

La cronologia nos relata que el pueblo de Israel presentaba JA[I_
tiempos de inestabilidad debido a que se involucraba en el
pecado de la idolatria y Dios los castigaba permitiendo que
los pueblos extranjeros los esclavizaran y oprimieran.

En esta ocasion se denota el ciclo en el cual el pueblo de Israel desobedecia, era oprimido, clamaba a
Dios, Dios les levantaba un liberador, Israel era liberado y por ultimo habia paz

Débora era una mujer profetiza y jueza a quien Dios le revela que Barac sera participe de la batalla en la
cual Israel obtendria la victoria. Barac acepta el llamado de Dios y emprende una batalla con la fé en que
Dios les daria la victoria. Y finalmente Sisara el general del ejercito del enemigo caeria en manos de una
mujer llamada Jael quien cumple la promesa de Dios.



2. LECTURA BIBLICA DEL DIA: “DEBORAY
BARAC DERROTAN A SISARA” 1 de3

4 Después de la muerte de Aod, los hijos de Israel volvieron a ' >
hacer lo malo ante los ojos de Jehova. 2Y Jehova los vendié en 3 '( |
mano de Jabin rey de Canaan, el cual reind en Hazor; y el '
capitan de su ejército se llamaba Sisara, el cual habitaba en
Haroset-goim. 3 Entonces los hijos de Israel clamaron a Jehova,
porque aquel tenia novecientos carros herrados, y habia _
oprimido con crueldad a los hijos de Israel por veinte anos.

4 Gobernaba en aquel tiempo a Israel una mujer, Débora, 8
profetisa, mujer de Lapidot; >y acostumbraba sentarse bajo la ?e. Y
palmera de Débora, entre Rama y Bet-el, en el monte de Efrain; |
y los hijos de Israel subian a ella a juicio.

Y ella envid a llamar a Barac hijo de Abinoam, de Cedes de Neftali, y le dijo: ¢ No te ha
mandado Jehova Dios de Israel, diciendo: Ve, junta a tu gente en el monte de Tabor, y
toma contigo diez mil hombres de la tribu de Neftali y de la tribu de Zabuldn;




2. LECTURA BIBLICA DEL DIA: “DEBORAY

BARAC DERROTAN A SISARA” 2 de 3

(O

7y yo atraere hacia ti al arroyo de Cison a Sisara, capitan del ejercito de Jabin,
CON SuUS carros y su ejército, y lo entregaré en tus manos? 8 Barac le respondio:
Si tu fueres conmigo, yo iré; pero si no fueres conmigo, no iré. 2 Ella dijo: Iré
contigo; mas no sera tuya la gloria de la jornada que emprendes, porque en
mano de mujer vendera Jehova a Sisara. Y levantandose Debora, fue con Barac
a Cedes. 1Y juntd Barac a Zabuldn y a Neftali en Cedes, y subié con diez mil
hombres a su mando; y Débora subio con él.

1Y Heber ceneo, de los hijos de Hobab suegro de Moisés, se habia apartado
de los ceneos, y habia plantado sus tiendas en el valle de Zaanaim, que esta
junto a Cedes.

12 \V/inieron, pues, a Sisara las nuevas de que Barac hijo de Abinoam habia
subido al monte de Tabor. 3 Y reunid Sisara todos sus carros, novecientos
carros herrados, con todo el pueblo que con él estaba, desde Haroset-goim
hasta el arroyo de Cison. 4 Entonces Débora dijo a Barac: Levantate, porque
este es el dia en que Jehova ha entregado a Sisara en tus manos. éNo ha salido
Jehova delante de ti? Y Barac descendiéo del monte de Tabor, y diez mil
hombres en pos de él. %




2. LECTURA BIBLICA DEL DIA: “DEBORA Y
BARAC DERROTAN A SISARA” 3 de 3

15Y Jehova quebrantd a Sisara, a todos sus carros y a todo su ejército, a filo de
espada delante de Barac; y Sisara descendid del carro, y huyé a pie. 1 Mas
Barac siguio los carros y el ejército hasta Haroset-goim, y todo el ejército de
Sisara cayo a filo de espada, hasta no quedar ni uno.

17Y Sisara huyo a pie a la tienda de Jael mujer de Heber ceneo; porque habia
paz entre Jabin rey de Hazor y la casa de Heber ceneo. 1Y saliendo Jael a
recibir a Sisara, le dijo: Ven, senor mio, ven a mi, no tengas temor. Y él vino a
ella a la tienda, y ella le cubrié con una manta. 15y | le dijo: Te ruego me des
de beber un poco de agua, pues tengo sed. Y ella abrié un odre de leche y le
dio de beber, y le volvio a cubrir. 2°Y €l le dijo: Estate a la puerta de la tienda;
y si alguien viniere, Y te preguntare, diciendo: éHay aqui alguno? tu
responderas que no. 2! Pero Jael mujer de Heber tomo una estaca de la
tienda, y poniendo un mazo en su mano, se le acerco calladamente y le metid
la estaca por las sienes, y la enclavd en la tierra, pues él estaba cargado de
suefio y cansado; y asi murid. 22 Y siguiendo Barac a Sisara, Jael salid a

recibirlo, y le dijo: Ven, y te mostrare al varon que tu buscas. Y él entro donde
ella estaba, y he aqui Sisara yacia muerto con la estaca por la sien. V
ijos de

23 A5|'I abatié Dios aquel dia a Jabin, rey de Canaan, delante de los h
Israel.




* ¢Cudl es el desafio aqui?

Para Débora, tener sabiduria, revelaciony .
discernimiento, fe en que Dios cumpliria
su palabra a pesar de la aparente
inseguridad de Barac. Para Barac, fe en
qgue Dios le daria la victoria, aunque su
ejército era mucho menor que el del
enemigo y que no habia sido respaldado
por algunas de las tribus de Israel. Para
Jael, entender que ese hombre no entro
en su tienda por casualidad y que ella
tenia en sus manos lo necesario para
hacer cumplir la promesa de Dios.

5. PARA REFLEXIONAR

Mas alla del contexto historico y lo que todo esto significa en la liberacidn de Israel, la historia de estos
tres personajes nos habla de tomar decisiones. De saber como actuar cuando se nos necesita, y de
confiar en Dios cuando nos envia. Débora, aunque era jueza, pudo haberse sentido incapaz de la misidn
porque era mujer, y en su tiempo y en su nacion las mujeres no tenian un rol protagdnico por tanto
pudo cumplir con enviar a Barac y que él hiciera como entendiera, pero no fue asi. Ella supo desde el

principio que Israel tendria la victoria y de forma inusual. :



5. PARA REFLEXIONAR “ACEPTANDO EL
LLAMADO DE DIOS”

Asi como Barac asiente el llamamiento de Dios con un corazon
dispuesto y emprende con acciones esta batalla con la conviccion
de que Dios los respaldaria, sin importar las habilidades que les
faltara ya que era consciente de que el enemigo tenia carros de
hierro, la Unica forma de ganar la batalla era a la manera de Dios.

También Deébora nos ensefia el rol que debe tener la mujer cristiana ¥
debe ser ayuda idonea y columna para el hombre. Dios utilizo a Debora '
para reafirmar el lamamiento de Barac a su servicio y ayudar a oir la voz | . ‘
de Dios, la eligié a ella como profetiza, y El la lamé para decirle a Barac §
lo que El deberia hacer. Durante un tiempo de opresidn, esclavitud y
desesperacion ella animé a su pueblo a luchar

Asi como estos tres personajes Débora, Barac y Jael que conjugan la victoria del pueblo de Israel, de la misma
forma debemos como cristianos dejarnos usar por Dios, el nos dara el conocimiento, en sus manos seremos
utiles y moldeados cada dia segun su prop0dsito para con nosotros.

¢ Qué tipo de practicas de oracion le han sido de ayuda en su busqueda de mayor acercamiento a Dios?
Describa un momento en que Dios le ayudé a ver claramente algo a lo que fue llamado/a a hacer.



6. ACTIVIDAD DE AFIANZAMIENTO BIBLICO

Responde las siguientes preguntas relativas al tema visto hoy “Débora”.

1. En donde habitaba Débora?

a) En un palacio b) Debajo de una palma c¢) Enuna casa } )
6. Cuantos carros herrados tenia Sisara para la guerra?

2. Que papel desempeiaba Débora en el pueblo?.
a) 20 b) 10,000 c) 900

a) Sacerdotisa b) Guerrera b) Profetisa

7. Cuantos hombres tomd Barac para pelear contra
3. En ese tiempo que rey oprimia al pueblo de Israel?  Sisara?

m—— r— W a) 20 b) 10,000 c) 900
4. Quien era el capitan del ejercito del rey Jabin? 8. Débora fue a la guerra junto con Barac?.
a) Sisara b) Jabin ¢) Asor a) Si b) No c) No se sabe
5. A quien mando traer Débora para pelear contra 9. Que hizo Débora después de ganar la batalla?
Sisara? :
a) Llorar b) Bailar c) Cantar

a) Barac b) Sisara c) Lapidoth



7. OREMOS

* Seno Padre Celestial, te damos gracias por
permitirnos conocer estas historias de fé
gue nos afirman la creencia en ti, ayudanos
a escuchar tu voz a través de la oracion vy la
adoracion.

* A veces podemos sentir miedo de enfrentar
batallas, pero asi como Débora puso la
confianza en ti y escucho tu voz queremos
aceptar tu llamamiento y salir confiados en
gue tu siempre nos daras la victoria,
venceremos!.

e Desarrolla en nosotros los talentos
necesarios para serte Utiles en cada etapa
de nuestra vida, y guianos en este camino
de la salvacidon. Amen...




